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& MANUEL LUIS GOUCHA E RUI OLIVEIRA

~=<; CUMPLICIDADE NA

“As Receitas Ca de Casa” juntaram uma multidao ito anos depois, Manuel Luis Goucha tem

em Matosinhos para ver o apresentador a entrar um niovo livro ¢, d“-“-”."“g"&‘gﬁ e

"ean tivlo sho iciog g & e ceria comg..oznpmlhmfn, ui Oliveira. A

pessoas que tem uma paixao apresentagio realizou-se no sibado, dia 24, a tar-

em comum: a cozinha de, em Marosinhos, e teve uma adesio que prova

il S que o apresentador é um dos preferidos do puiblico.
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Apesar de nio ser estreante no mundo literirio
entre as suas obras destaca-se “Em Banho Manel
(Comeres e Beberes)” —, esta é a “primeira vez”
que tem “um livro com as receitas li de casae do
dia a dia”. “L4 em casa somos dois, podiam ser
um e uma, mas somos so os dois, ¢ 0 Rui ¢ mais
dado aos salgades e eu mais aos doces”, contou
Goucha i tvmais, antes de autografar exemplares
de “As Receitas Cd de Casa”. Em duas semanas,
o livro jd vai na segunda edigio, com mais de 10
mil exemplares vendidos.

A obra retine “receitas ficeis ¢ com preocupa-
¢oes sauddveis, que em 30 minutos se fazem”,
continuou o autor, acrescentando: “Abrimos um
bocadinho as portas de nossa casano que toca a
alimentagio e is coisas que temos e que servem a




Goucha ao lado do
companheiro, Rui Oliveir
ue também assina a obra
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nossaalimentagio! Ha laranjas que sao do nosso
jardim, verduras da horta, plantas aromaticas
que sio do jardim...” E, no fundo, este “é um
livro do dia a dia de duas pessoas que tém uma
paixﬁo comium, ou Scj‘{l, élléﬂ'l de gDstarem um dl}
outro, tém a paixio da cozinha! Assume aque-
la velha ideia do caderno de receitas da nossa
avo, pois até as fotografias sio feitas com os
nossos telemoveis!”. Mais comedido, Rui Oli-
veira confidenciou: “la testando algumas receitas
que faziamos para nés e eis que resultou neste
livro!” Na hora de preparar alguns dos pratos, a
produgio ¢ independente e “ndo costumamos
dar sugestoes um ao outro, pois nos doces é o
Manuel Luis que trata de tudo e nos salgados
sou eu. E uma combinagio perfeita!”, concluiu.
Ja depois da estada no Norte, Goucha largou os
cozinhados ¢ partilhou, no Facebook, outra pai-
xd0, 0s animais, através de imagens com “uma
cadela galgo” que encontrou “perdida e ferida
numa pata”. “Se ninguém a reclamar ficara
connosco. E chamar-se-a Maria”, disse.




