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Miguel Esteves Cardoso

'Ha uma seita de casais

APAIXONADOS’

Depois de muitos anos de reclusao, Miguel Esteves Cardoso voltou a aparecer nos jornais e o
apetite dos jornais por MEC é compreensivel. Numa série de entrevistas dadas em Colares, num
restaurante perto de casa, com bolinhos e ch4, o pretexto era a reedigao de cinco livros pela
Porto Editora, que agora esta encarregue de toda a obra do autor. Mas a presenca de Maria Joao
Pinheiro, descrita como «o amor da minha vida», desviou a conversa. MEC diz sempre nés. E ela
também. No ano passado as cronicas publicadas sobre um tumor no cérebro de Maria Jodo
comoveram milhares de leitores. Uma entrevista do casal sobre a vida e o amor deles

Entrevista de Telma Miguel Fotografias de Raquel Wise

Por que aceitou agora dar sete entre-
vistas?

Porque toda a minha vida tenho escrito os
meus livrus recatado, ndo facofestas de lan-
camento, nem sessoes de autdgrafos. Nao
me tenho esforcado nada pelos livros. 86
tenho escrito e isso é muito confortavel,
mas agora tenho uma nova editora e sinto
que tenho mesmo que me esforgar As coi-
sas estdo muito més e ndo posso dar-me ao
luxo de armar-me em solitdrio. Tal como
08 outros escritores, tenho que fazer uma
perninha para ajudar a vender os livros. O
Jjornalismo estd quase no fim e eu tenho
que viver dos meus livros. E assim um acto
de desespero.

Mas o Miguel tem uma crénica fixa no
Pliblico...

Tenho agora, mas seild daguia trés anos
aque acontece, O Publicoé um jornal mui-
to bom, mas sai muito caro.

Quem diria que o MEC tem dificuldade em
ganhar a vida...

Muita dificuldade, porque as pessoas en-
comendaim e nio pagam. Esta uma atmos-
fera horrivel. Tenho escrito para muitas

publicagdes que ndo pagam, arranjam des-
culpas. De maneira que agora so trabalho
se me pagarem metade A cabega e a outra
metade antes de entregar: F a tinica manei-
ra, porque tenho levado com tanto calotei-
ro, tanta aldrabice... Ha muita gente a pe-
dir trabalhos gue nio faz intencio nenhu-
made pagar. Desde pequenino sempre quis
viver do que escrevia e vivodo que escrevo,
mas nao sei como vai ser o jornalismo.
Esté a pensar escrever mais algum romance?
Estou. Escrevi varios romances e tenho
muitos por publicar. Mas o que aconte-
ceu comigo nos romances foi o que acon-
tece sempre na minha vida. Estive n'O
Independente, a primeira vez falhou, e
depois estive em 2000, como director, e
falhou. O Parlamento Europeu falhou a
primeira vez, fui 14 outra vez, falhou a

Tenho levado com tanto
caloteiro, tanta aldrabice...
Ha muita gente a pedir
trabalhos que n3o tem
intencdo de pagar

segunda vez. O meu primeiro romance,
0 Amor é Fodido, foi um éxito. O segun-
do romance, gue acho que era pelo me-
nos tao bom, foi um fracasso, o terceiro
romance, um maior fracasso ainda. Fi-
quei desiludido. E assim o ritmo da mi-
nha vida.

Foi fracasso de critica ou de vendas?

Um fracasso terrivel de vendas. As pes-
504s NAo compraram e isso & muito desa-
nimador:

E agora tem alguma receita para fazer as pes-
soas comprarem, para além da promog&o?

Este livro de cronicas, Como é Linda a
Puta da Vida, vai ter sucesso comercial
de certeza.

E o romance gue estd a escrever?

Sou um escritor, ja escrevi teatro, radio,
cangdes, uma opera, um escritor tem que
escrever tudo. Tenho contos, romances,
mas 0 meu proximo vai ser um romance
muito ambicioso.

E sobre qué?

Naio posso dizer; & uma ideia muito, mui-
to boa. Nao posso dizer nada.

0 Amor E Fodido tem uma vis&o do amor »






N3ao gosto de escritores que
aproveitam a realidade ou
pessoas que conhecem, que
roubam personagens. Para mim
ficcdo ndo é isso

muito negativa, em sofrimento. Ainda a
subscreve?

Nao acho que seja uma visao negativa, é
uma histdria. Os amores estragados podem
ser bonitos. Mas é uma ficgio, ndo é a mi-
nha visdo pessoal do amor. E uma tentati-
va de escrever sobre o amor. Reli o livro
agora para a reedigdo e nio mudei nada,
esta perfeito. O livro & 100% ficgdo. Ndo gos-
to de escritores que aproveitam a realida-
de ou pessoas que conhecem, que roubam
as personagens. E verdade que muitos
grandes escritores fazem isso, mas para
mim ficgdo ndo é isso, tem gue ser uma coi-
sa inventada pela cabeca.

Néo faz pesquisa para escrever os
romances?

Ficgao € inventar, imaginar, uma flores-
ta no céu, com elefantes cor-de-rosa. Ten-
tar habitar outra realidade. Desde adoles-
cente a ficgdo foi sempre uma maneira de
fugir e de fingir ser outra pessoa, podia ser
um domador de ledes, se quisesse, E uma
grande liberdade. Para as cronicas é que
fago pesquisa e posso fazer pesguisa gran
de. A leitura é um roubo, dois anos de es-
crita e pimba d4 uma tarde de leitura. Por
cada palavra escrita mil palavras lidas, es-
tou a ganhar imenso no negocio.

Como é ter uma rotina de escrever todos
os dias?

E born, j fago isso hd anos e escrevo todos
os dias. Mas ao principio ficava muito afli-
to, 24 horas por dia a pensar na crénica.
Até porque séo 1.500 caracteres, & wm for-
mato muito exigente por ser muito curto.

Maria Jodo (M.J.) - E deitas fora coisas
maravilhosas.
E no livro aproveitou esses restos?

MEC - Alguns. Muitas vezes uma pes-
soa zanga-se muito quando lhe cortam os
textos, os jornalistas sabem isso bem,
mas quase sempre curto fica melhor. E
verdade.

Mas podia fazer um & suivrenas crénicas.

MEC - Detesto quem faz isso, género: ‘Ja
no sabado passado abordei este assunto’,

agora
reeditados pela Porto Editora. Quatro volumes
de erénicase o primeiro romance
de Miguel Esteves Cardos, 0 Amer & Fodido, na
altura, em 1994, um sucessode vendas

Boring. ‘Para a semana falarei entdo dos
aspectos..." Isso devia ser proibido no jor-
nalismo. “Vou dividir em trés partes o meu
raciocinio sobre os partidos politicos'. Isto
nao prende nada. Entdo se isto é uma pri-
meira parte nio quero ler nada! Tenho
mais que fazer...

Quais sfo as mais exigentes?

MEC - As mais dificeis sdo as que procu-
ro dizer alguma verdade sobre a vida, por-
que ja tudo foi dito. Posso escrever sobre o
regresso do calor ou os passarinhos serem
bonitos. Por acaso, escrevi uma recente so-
bre os andorinhoes, que sdo espectaculares,
sAomuito maiores que as andorinhas esio
muito raros porque se afeicoam por um si-
tio velho e se se muda alguma coisa eles nao

0 meu proximo romance vai ser muito ambicioso mas ndo posso dizer nada. E uma ideia muito, muito boa




voltam. E uma pena ndo arranjarem um
nome como deve ser para este passaro. Nos
temos tanto jeito para dar nome a passaros!
Fez uma coisa que toda a gente achou mui-
to corajosa, que foi escrever sobre o can-
croda Maria JoSo.

MEC-Nio era coragem nenhuma, era
uma grande aflico. E como aquelas mu-
Iheres que desatam aos gritos. Estava sozi-
nho, ela estava no hospital, eu pensavaque
a Maria Jodo ia morrer e estava aflito.

A Maria Jo&o sabia que o Miguel estava a
escrever aquelas cronicas?

MEC - Eu ia I leva-las de manha. Escre-
vi-as para ela, ela chorava mas animava-
-se. Se ndo gostasse nfo escreveria,

M.J. - Foi muito querido, comovia-me
imenso, chorava, ainda comove... Pronto.
Foi uma época muito dura da vossa vida.

Conhecemos tantos casais
iguais a nés! E uma seita com
muita gente. E reconhecemo-
-nos a disténcia

MEC - Sim, mas a Maria Jodo é que disse
que mesmo nos dias muito maus nos é que
decidimos como é que o dia foi.

M.J. - Um dia em gue tenhamos ido ao hos-
pital e que tenha sido muito doloroso, foi
também o dia em que estivemos a olhar o
mar. E temos o poder de dizer que foi odia
em que olhamos para o mar. Nos € que fa-
zemos o dia.

MEC - Ha muito contraste com a reali-
dade 14 fora quando uma pessoa entra no
hospital, mas vejo-a, & um momento de
grande alegria. Ela esta doentissima,

&

no pétio do restaurante Colares Velho

mas para mim néo a ver € horrivel. Con-
seguir vé-la faz-me felicissimo e ela lem-
bra-se que eu levei 14 um galdo. O dia é
tristissimo em si, mas tem muitas coi-
sas. B tudo muito relativo.

Por causa dessas suas cronicas, que ago-
ra abrem o Como é Linda a Puta da Vida,
vocés séo actualmente o casal roméntico
nacional.

MEC - Mas ha tantos casais iguais a
nas! Isto & uma espécie de seita, que é a
seita dos casais apaixonados. 50 que as
pessoas odeiam ouvir isto.

M.J.—No outro dia veio uma senhora dar-
nos um beijinho e disse: ‘Eu também te-
nho um amor assim ha 50 anos’.

0 discurso mais comum & sobre os casa-
mentos que corremmal, em que as pessoas
se tratam mal e enganam... »



MEC - Nos conhecemos tanta gente, tan-
tos casals, que estio sempre bem, sempre
como se estivessem no prineipio do amor: E
uma seita com muita gente. E reconhecemo-
-nos adistincia. Paramuitos deles, nés, que
ainda so temos 13 anos de casados, somos
uns novatos. Ha assim uma sobranceria.
Qual é o segredo paraisso?

MEC - Nao é segredo nenhum, é ter a sor-
te de encontrar a pessoa que se ama.
Como & que o Miguel encontrou a pessoa
que ama?

MEC - Levou imenso tempo. Quando aen-
contrei soube logo que era ela.

Como & que a Maria Jo&o o encontrou?

M.J. - Jaestavade olho nele. Foi uma pes-
quisa antiga [risos].

Apaixonou-se por ele intelectualmente?

M.J. - Eu ja adorava as coisas que ele es-
crevia, antes de o conhecer, ou saber que iria
conhecé-lo, lia muitas vezes alto 4s pessoas
as coisas que ele escrevia, mas apaixonei-
-me porele como pessoa. As pessoas pergirn-
tam muito se eu sentia aquele medo ou dis-
tancia, mas nunca senti. Ndo ha uma hie-
rarquia entre nos, somos um casal, ndo ha
uma pessoa que manda, ou de quem eu te-
nho medo.

MEC - Normalmente quem diz isso & a
pessoa que manda [risos).

Como se conheceram?

MEC - Foi um engate. Eu via-a na televi-
sAoa apresentar a meteorologia, na SIC. E
entdo escrevi-lhe uma carta, arranjei um
pretexto. Fiquei wma semana a redigir a
carta no computador. Era uma carta escri-
ta & méo como se fosse espontinea, e redi-
gi-a para ai 40 vezes no computador.

A Maria Jodo achou que era mesmo do
MEC?

MEC PARA TODA A GENTE

‘Tornouw-se popular com asérie de crénicas A Can-

demmisica pope decinema. Fez os primeiros tex-

das Coisas, xpresso, no final d 80. tossobreo grupo queia ser grande, os Madre-
Em 1988, criou com Paulo Portas, o polémicojor-  deus, escreven letras d coes como Foram
nal0 quereuninumanovaelite Cardos Foram Prosas’ para a voz de Manuela
i decolat d de se desta Mo Eesc Mas ¢ alitera-
Vasco Pulido Valente e Maria Fil Monica, ritério onde se distingue. Beckett éi
equetinha como designio politicooderrubedo  vitdvel A pelatelevi
c i Voltaria adirecciodo  pela Noite da Ma Ligua, na SIC, programa mor-
jornal, numa fase q ipava o declini dazd io com Jiilia Pinhe

Rui Zink

fecho em 2006. A revista Kapa foi outro dos pro-
jectos de culto que dirigin. Nascido em 1955 de
uma familia de classe média-alta, com mée in-
glesa, Miguel Esteves Cardoso teve aquilo que

& Rita Blanco, transformaram-no numa perso-
nagem. As iniciais MEC tornaram-se um nome.
MECera leimy Nofimd

90 tornou-se eremita. Voltou em 2009 com as

se chama uma educacio privi bilingue, p (i lidrias no Puiblico, onde de
ecom ReinoUnido,oque  novo se véa inteligéncia imprevisivel de MEC.
Ihe deu a perspectiva e distincia paraamaros ~ Mai cl por Maria Jc

portug gozar com Portugal Nascapasdoslivrosag ditados
humor e pertinente. No jornalismo correu va-  dizquedesde 2000 dedi

riascapelinhas, do extinto Seteao JL.Fezcritica  tocomoao trabalho. Efelizda vida.

M.J - Sim, era wna carta tdo linda e ge-
nuina como ele é. Figuei muito emociona-
da. Mas sou tdo ingénua gue convidei-o
para fazer um peditdrio.

E ele foi?

M.J.-Nao. [risos]

MEC - Mas veio ter comigo para fazer o
trabalho. Eu arranjei o pretexto de convi-
da-la para fazer umas pecas do Beckett
para radio, com a desculpa que ela tinha,
e tem, uma voz muito bonita. E depois,

Foi um engate. Vi-a na televisdo,
a apresentar a meteorologia, e
escrevi-lhe uma carta. Fiquei
uma semana a redigir a carta

pelo meio do convite, ia dizendo coisas so-
bre o facto de as pessoas coexistirem no
tempo e no espaco, ela podia ter nascido
ha 200 anos, ou estar para nascer. Ou ter
nascido na China.

Mas s6 a conhecia da televisiio e ela dizia
coisas mais ou menos mecénicas...

M.J. - 5im, ndo revelava a minha alma.
Mas depois de nos conhecermos mandava
mensagens secretas. Falava do tempo em
Sao Miguel, e ndo sei qué.

E umarelagaofeita de acasos. O Miguel po-
dia n&o ter escrito aquela carta.

MEC - Néo, isso ndo. Eu ia escrever
aquela carta. Ela é que podia mandar-me
a merda.

M.J. - Nem pensar! Houve uma vez em



que eu estava a ver televisdo e saiu-me,
Jjuro: ‘Eu quero casar com este homem',

MEC - Quando a vi pela primeira vez foi
uma luz!

0 facto de terem passado pelo cancro da
Maria Jo&o aumentou o amor?

MEC - Nada, o sofrimento faz perceber
coisas novas da vida, ndo do amor.

0 facto de a Maria Jodo ter estado 4 beira
da morte foi também uma experiéncia reli-
giosa?

MEC - Eu sou judeu, o Deus do Antigo
Testamento define-se como um Deus zan-
gado e ciumento. Depois veio Jesus que foi
uma criaco dos judeus para humanizar
a religido. Mas os judeus falam directa-
mente com Deus e estio sempre a dizer,
zangados: * Eunao merecia isto, ouviste?!’
Desde que casamos ja tivemos quatro ve-
zes 4 beira da morte.

Como assim?

MEC - Eu tive uma hepatite aleodlica, em
2003, em que ia patinando com o figado des-
truido, tive uma infecgdo por MRSA, aque-
la infeccdo resistente a antibioticos, que
mata metade das pessoas, em 2007. E de-
pois em 2009, foi o cancro da mama da Ma-
riaJodo e faz agora um ano [fez, no dia 24|
wma metastase no cérebro da Maria Jodo.
Eh pa, eu sei que somos felizes, mas porra
sai-nos tudo muito caro!

Ainda acredita em Deus?

MEC - Acredito. Convenci-me, lendo mui-
tos livros religiosos, que Deus pode existir
Foi Deus que vos salvou?

MEC - Quem salvou foram os médicos,
50, e arapidez com que actuaram. E o Ser-
vigo Nacional de Satude, O SNS estd a ser
super atacado, mas nds os dois estamos
aqui por causa do SNS, eu estava morto em
2005, a Maria Jodo em 2009. As minhas
duas filhas ndo tinham nascido. Os outros
doentes oncologicos sio também uma rede
de apoio, ajudam muito. E foi eriada uma
corrente no Facebook, de pessoas que le-
ram as minhas cronicas e queriam ajudar
a Maria Jodo. E essa corrente ajudou imen-

Desde que casamos ja estivemos
quatro vezes a beira da morte.
Eu sei que somos felizes, mas
porra, sai-nos caro!

so. E eu ndo acreditava naquela coisa do
Facebook ...
Com aMaria Jo&o esta tudo bem?

M.J. - Ndo sei. E uma coisa semanal.
Quando descobri o tumor no cérebro, tam-
bém achava que estava tudo bem. Comecei
a bater com o carro, entornava o chi antes
de chegar a boca, deixava cair o telefone
500 vezes. Achei estranho, fui ao hospital
e fiquei logo internada.

Sempre gostaram de expor o vosso amor
publicamente. O/ndependentefez uma re-
portagem com o vosso casamento...

MEC - Eu era director do jornal e era o
momentomais importante da minha vida.
Eu seique nao se faz, era mau jornalismo.
Tenho tantas saudades disso! Qual é o ho-

mem ou mulher que nao gosta de ver o seu
casamento na capa de uma revista?
E verdade que vocés andam sempre juntos?

M.J. -Sempre que podemos e mesmo as-
sim é pouco.

Vieram viver para Colares, isto é um retiro
da vida urbana?

MEC-Vivi muito tempo em Lisboa. Mas
sou do Estoril, ja vivemos no Estoril. E ja
mudamos de casa seis vezes. Sempre quis
viver em Colares desde pequenino, esta
pertoda praia, esta pertode Lishoa. Fomos
felizes em todas as casas, mas esta tem
qualquer coisa, ainda estamos apaixona-
dos por ela. Passamos 14 o Inverno e ja pas-
s4mos pelo mais duro, a humidade, e ago-
ra ha a suspeita de ratos.

M.J. - E a vantagem dendo termos nada,
como nédo temos casa podemos viver em si-
tios diferentes e giros, como nos apetecer.
Continua a comprar livros ou aderiu aos e~
-book?

MEC - Continuo a comprar imensos li-
vros, mas também leio no Kindle, ja vouno
segundo, o primeiro nio aguentou. As ve-
zes temos 0 mesmo livro sacado e compra-
do. Assino todas estas revistas legalmen-
te, a New Yorker, a do Guardian, a New Re-
public, a Esquire , a Standpoint, Little
Review, o Spectator, dou muito dinheiro
ao jornalismo.

Tem saudades da vida dos jornais?

MEC - Tenho saudades, gostei muito da-
quele espirito de redacgio mas é uma coi-
sa do passado. e

Quem salvou foram os médicos, s6, e a rapidez com que actuaram. E o Servigo Nacional de Saiide



